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MEHMET RIFAT YALMAN ILKOKULU
REHBERLIK SERVISI TANITIMI

.



Rehberlik Servisi Tanitimi

Rehberlik Servisimiz, 6grencilerimizin gelisim siireci
icinde karsilastiklari giicliikleri problem haline
doniismeden ¢cozmelerine yardimci olmak, kendini
taniyan, uyum ve iletisim becerisine sahip, cevresine
duyarli, mutlu, saglikli, yaratici bireyler olarak
yetismelerine katkida bulunmak temelamacini
gitmektedir.



*Okulumuzda bulunan rehberlik servisi;
ogrencilerin egitsel, mesleki ve psikolojik
gelisimlerini takip eder, bu stirecicinde

velilerimizle igbirligi yaparak gerekli yonlendirmeleri
yapar.



® Psikolojik Danisma ve Rehberlik.

Ne Degildir?

* Psikolojik danigsma ve rehberlik yardimi bireye

tek yonlu olarak dogrudan yapilan bir yardim

degildir.




* Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece
duygusal yani ile 1lgilenmez.

» Rehberlik yardimi1 sadece “sorunlu”
ogrencilere verilen bir yardim degildir.

* Psikolojik danigsma ve rehberlik her tiirli
problemi hemen ¢ozebilecek sihirli bir glice
sahip degildir.



Rehberlik Servisi Tanitimi

Rehberlik Servisinde Hangi Hizmetler Sunulmaktadir?

Arkadas iliskileri,

Ders basarist,

Aile ile olan iligkiler,

Kendini tanima,

Kendini rahat ifade edebilme,
Sinav kaygist,

Okul korkusu,

Stres,

Ofke Kontrolii,

Ders ¢alisma yontemleri,
Karar verme becerileri,
Ergenlik Donemi Problemleri,
Diger psikolojik, egitsel veya mesleki konularda rehberlik servisimiz hizmetvermektedir.
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» Ogrencilerimizle ilgili calismalar: b
Ogrencilerimize kisisel, egitsel, mesleki

konularda rehberlik etmek, problemlerinin
¢Oziimiinde yardim saglamak bu
calismalarimizin kapsamini
olusturmaktadir. Calismalarimiz sinaf
calismalari, seminer calismalari, bireysel
Ogrenci goriismeleri ve grup calismalar
seklinde yiirtitiliir.
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* Okul Idaresi ile ilgili calismalar:

Ogrencilerimizle ilgili yaptigimiz ¢alismalar
konusunda okul idaresini bilgilendirmek,
okul idaresi ile bilgi aligverisinde

bulunmak, Okul Idaresi- Rehberlik Servisi-
Ogrenci- Ogretmen koordinasyonunu §
saglamak bu calismalarimizin igerigini 2
olusturmaktadir.
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@ Velilerimizle ilgili calismalar: Rehberlik
Servisimizin ve calismalarmizin
velilerimize tanitimi, égrencilerimize
yvaklasimda velileri-mizle ortak tavir
alabilmek icin yaptigimiz bil-gi alisverisi ve
yonlendirme calismalari, velile-rimize

yonelik seminer calismalar bu kapsam-
dadrr.
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* Yeni Ogrencilerimize Yonelik Rehberlik
Calismalarimiz: Rehberlik servisi okulumuza yeni
baslayan biitiin 60grencilerimizi, rehberlik servisinin
sagladig1 hizmetler konusunda bilgilendirmekve
okula uyum siireclerini kolaylastirmakamaciyla
rehberlik servisine daveteder.
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* Mesleki Rehberlik
Calismalarimiz: Ogrencilerimizin kendilerini ve

meslekleri tanimalarini, mesleki yonelimlerinde
onlara destek olmay1 amaclar. Buamag dogrultusunda
y1l boyunca cesitli etkinliklerdiizenlenmektedir:

HEP HAYALIMDE
"BUYUK YAZAR"
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* Grup Calismalarimiz: Ogrencinin kendini
kesfetmesi yolunda diizenlenen onleyici ve gelisimsel
grup calismalari, ogrencilerimizin kisisel gelisimlerini
desteklemeyi amaclar.
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* Velilerimize Yonelik
Calismalarimiz: Ogrencilerimizin basar1 yolunda
attiklar1 her adimda onlarin yanlarinda olarak okul ile
isbirligi icerisinde ¢alismalarimiza destek olan
velilerimizi bilgilendirmeyi amaclar.

* Veli toplantilari, veli seminerleri ve velicaylari.....
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- Ogretmenlerimiz ile Isbirligi: Okul rehber
ogretmeni, okul icerisinde idare ve 0gretmenlerile
siki bir isbirligi icerisinde calisir. Ogrenci ile
dogrudan ve diizenli iletisim halindebulunan
ogretmenler, rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Servisi'yle paylasmak tizere 6zel ihtiyaclar tespit
ederler. Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Servisi
bu ihtiya¢lar dogrultusunda 6grenciler ile bireysel
veya grup gorusmeleridiizenler.
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* REHBERLIK SERVISINE BASVURU

Rehberlik Servisi, egitim y1l1 boyunca 6grenciler,
veliler ve 6gretmenlerin serbestce bagvurabilecegibir
birimdir. Servisten yararlanmanin herhangi bir
prosediiri yoktur. Servisten randevu almak hizmetin
daha etkin ve planli yapilmasini saglamak icindir.
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- VELI OLARAK SIZE NASIL ULASABILIRIM?
DIYORSANIZ
Velilerimizin cocuklari ile ilgili degisik
konularda rehberlik servisi ile isbirligiyapmalar1
onlarin gelisimi agisindan hayati 6nemesahiptir.
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+ Gorusmelerimiz hafta ici saat 9.00 ile 15:00
arasinda yapilmaktadir.

- Psikolojik Danisman ve Rehber
Ogretmenimizle gériisme yapmak icin simif
ogretmeniniz araciligi ile ya da okulumuzu
arayarak randevu alabilirsiniz.



